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Doctora en Equidad e Innovacion Educativa, Psicopedagoga especializada en Educacién
Emocional, Social y de la Creatividad. Ha colaborado con distintos equipos entre los que
se encuentra el Grupo de investigacion en Desarrollo Socioemocional, Bienestar y
Educacion de la Universidad de Cantabria. Actualmente es miembro del grupo de
investigacion en Educacion y Procesos Psicolégicos en la Universidad de Zaragoza.
Cuenta con estancias internacionales de investigacion y formacién en EEUU, Chile,
Finlandia y Republica Checa. Con un sexenio de investigacion reconocido, su linea de
publicaciones cientificas se desarrolla en torno al ambito de la Inteligencia Emocional,
factores protectores del bienestar, salud y educacion. Ha impartido formaciones y
conferencias en distintos paises. En la actualidad es profesora e investigadora en el area
de Didéactica y Organizacion Escolar de la Facultad de Educacion de Zaragoza.
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