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Ricardo Arguís Rey es maestro de pedagogía terapéutica, licenciado en psicología y 

doctor en pedagogía. Ha trabajado durante casi 40 años en el terreno educativo, 

alternando periodos como profesor en las aulas, junto con otras etapas profesionales como 

asesor y formador del profesorado. Es el coordinador del Equipo Sati, un grupo de trabajo 

de Zaragoza (España) que, desde el año 2009, se dedica al estudio y la promoción de la 

educación positiva con alumnado de educación infantil, primaria y secundaria. En octubre 

de 2010, este equipo publicó en Internet el programa “Aulas Felices”, el primer manual 

en lengua española dirigido a trabajar la educación positiva con alumnos de 3 a 18 años. 

En noviembre de 2012 se publicó en Internet la segunda edición actualizada y ampliada, 

y su traducción al inglés fue publicada en diciembre de 2014. El programa es gratuito y 

de libre distribución, se ha convertido en una referencia internacional en el ámbito de la 

educación positiva y su eficacia está siendo validada experimentalmente mediante 

diversas investigaciones. Puede descargarse en http://educaposit.blogspot.com  

 

Ricardo combina su trabajo actual como maestro de pedagogía terapéutica en un instituto 

público, junto con su actividad como conferenciante, asesor e investigador en el campo 

de la psicología positiva aplicada a la educación, tanto en España como en el extranjero. 

Colabora con varias universidades como profesor invitado, y ha impartido numerosas 

conferencias y talleres en España, así como en Argentina, Canadá, Chile, Colombia, 

Ecuador, Estados Unidos, México, Perú, República Checa, Uruguay y Venezuela. Es 

miembro de la International Positive Psychology Association (IPPA) y de la Sociedad 

Española de Psicología Positiva. En julio de 2019 recibió el “Premio Impacto Educador 

Positivo”, otorgado en el 6º Congreso Mundial de IPPA (Melbourne, Australia), en 

reconocimiento al impacto de su trabajo de muchos años en la difusión y aplicación de la 

educación positiva a nivel internacional. 
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FACEBOOK: https://www.facebook.com/ricardo.arguisrey/ 
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Procedencia profesional: Profesor de Pedagogía Terapéutica en el Instituto de Educación 

Secundaria “Santiago Hernández”, de Zaragoza.  
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